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 ただの大福じゃ～ございません 
           ホソヤ 明子 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
  我
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ビジストスタッフの 非 日 常 
仕事の時と
はまた違う
私達の日常
なのです! 

★

甘いモノにめが 
ない私･･･ 
お客様からいた 
だくスイーツは、 
何よりのご褒美なんです！ （皆さんに催

促しているワケではないですよぉっ） 
 
そんな私に、まさに ネコにまたたび ！ 
的なプレゼントが！ 
それがこれ↓･･･なんだと思います？ 
「雑穀屋 やま元」さんからいただいた 
                                

 
 
 
 

ナタは道産子ですね！ 私は見事に知り
ませんでした。 
いなきびってもちきびの北海道弁なん

ですって～･･･おぉ! もちきび！ と思った
アナタは雑穀通ですね！ 雑穀に興味は
あるものの 「きび」といえば桃太郎の

キビ団子しか思いつきませんでした。 
しかし、これが、また、なんと、まぁ 
遠くはるか昔には私のほっぺもそうだ

ったはずの、柔らかしっとりした生地、 
単なるお餅にはないほのかなもちきび

の風味とつぶつぶ感、中にくるまれた

餡の甘さ控えめで小豆の味がしっかり

伝わるこの絶妙なバランスときたら･･･ 
うわっっウマっっ 
やはり北海道のもちきびと大納言小豆

 

たてを販

一度！ た

  
【雑穀屋

 
 
 
 
 
 
この「いな

で出会っ

し、なん

と思って

毎週木曜

ペ

い
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が家の愛犬「虎鉄」･･･犬だけど 
         池田 良子 

 

★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
「いなきび大福」なるものです。 
ったいなきび･･･おぉ！ いなきび！ と思 ア

を使っているこだわり大福ならではで

す。大福ですからそのままパクパクと食
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★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★
べてももちろん美味しいのですが、なん

と焼いても香ばしくて美味しいのです！ 

売しているそうですから、ぜひ

だし数量限定なのでご注意を 

やま元
げん
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きび大福」、実は社長が旭川

たいなきびの美味しさに感動

とか大阪玉造の名物にしたい

売り始めたんですって! 
日の午後１時から店舗で

やめられ

へん! 
ロリと 
ける! 

つき
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朝晩、ずいぶん過ごしやすくなりました

とは言っても、日中はまだまだ残暑が

厳しいです・・・毎年夏になると、愛犬を

見て、いつも「犬は体毛で覆われてい

て、しかも体温が高いから、人間よりも

何倍も暑くて、大変だろうなぁ。」と思い

ます。我が家の愛犬（柴犬）、名前は

『虎鉄（こてつ）』と申します！！なぜ、『虎

鉄』になったのかと申しますと・・・池田

家家族全員阪神タイガースのファンな

ので『虎』の字をどうしても入れたいと

いう意見で全員一致！！それを踏まえて、
私の父親が『虎鉄』と名づけました！！ 
虎鉄は、私が中学２年生の時に、生後３

ヶ月ではるばる名古屋からやってきま

した。私は、小学生の頃近所で放し飼

いされている犬に、しょっちゅう追いか

けられては泣いていたので、犬は大の

苦手でした・・・そのうえ、虎鉄はやんち

ゃで元気で、人をよく噛むんです！！半年

ほどは、怖くて虎鉄に触ることすらでき

ませんでした。でも、虎鉄が我が家にや

ってきて、今年で１３年目。１３年間毎日

一緒に過ごしていると、虎鉄に対する

恐怖感も消え、今では本当にかわいく

て、犬ということを 
忘れてしまうほど 
です。驚くことも 
たくさんあります！！ 
犬なのに、人間のよ 
うなしぐさをします！！ 
たとえば、安心して熟睡すると、仰向け 
R

で寝るんです！！しかも 
寝言まで言うんです！！ 
夢の中で走っている 
ときは、実際に足が 
走っているように動く 
んです！！悪さをして、 
お父さんに怒られると、すごくしょんぼ

りして、遠く離れたところからお父さん

の様子をうかがったりもしています。虎

鉄は、お風呂が大の苦手で、『こてつ～

お風呂に行こうか～？？』って言うと、一

目散に外へ逃げて行きます。日本語を

理解しているんですね。本当に表情が

豊かで驚きます！！そんな虎鉄も、もう１３

歳・・・人間の歳に換算すると、かなりの

高齢です。目も白内障にかかり、たまに

何かにつまづいてこけたりもしていま

す。体調を崩すと心配ですが、いつまで

もいつまでも、元気に尻尾を振りながら

走り回っていて欲しいです  
eserved.              2 
 




