
講師紹介・プロフィール

名     前：大西美佳（おおにしみか）

事務所・法人名：株式会社ビジネススタイリスト 代表取締役

        大西社会保険労務士事務所 所長

日本最適賃金研究所 所長

電 話 ：06-7650-5708 ＦＡＸ：06-7651-4360
アドレス：m-onishi@busi-st.com
ＵＲＬ： http://busi-st.com/

略歴 昭和４２年９月２４日、兵庫県に生まれる。

ＮＥＣに勤務後、中小企業に転職し、人事総務を担当する。

法的知識の必要性を感じ、社会保険労務士資格取得を目指す。

平成 13年 社会保険労務士資格取得。

平成 15年 大西社会保険労務士事務所開設。

平成 15年 有限会社 Business Stylist設立。

平成 18年 賃金コンサルタント北見昌朗氏に師事し、日本最適賃金研究所設立。

平成 19年 株式会社ビジネススタイリストに社名変更

平成 14年 ヒューマンアカデミー天王寺校にて社会保険労務士講座を担当。

合格率 40％を達成。

平成 15年 職業訓練校にて、「総務実務講座」講師

平成 16年 天満労働基準監督署「就業規則等点検指導員」就任し、

就業規則の点検および指導、労働相談を担当する。

      年間で 600社以上の就業規則を指導する。

平成 17年 大阪南労働基準監督署「時短促進アドバイザー」就任し、

      企業の時短促進を指導する。

講演 中小企業向けの賃金、労務に関するテーマ

労務管理・就業規則・助成金

「関西の中小企業の賃金実態」｢中小企業のこれからの賃金とは｣

「人件費削減 10のポイント」

「会社を守るための就業規則の見直しポイント」

「サービス残業対策」

「名ばかり管理職対策」

「労働基準監督署対策」

「パートの雇用対策」「雇用調整の実務」

「最新事例から学ぶ 雇用問題トラブル対策講座｣

「人事労務担当者向け 実践労務問題解決講座」 他多数

執筆 平成 22年 4月「社長、サービス残業代請求問題はこう解決しましょう！」共著

   東洋経済新報社

平成 22年 7月「未払い残業代問題解決の実務」共著

日本法令

メッセージ 「法律はこうなっています」という法律論ではなく、経営という観点から経営者

の立場に立った実践的な労務管理と中小企業向けの賃金管理を得意とする。

セミナーでは豊富な実例と分かりやすい解説が好評です。

労働基準監督署で得た経験を活かし、労務トラブル解決コンサルティング、訴訟に

負けない就業規則コンサルティングなど中小企業の経営者を守り、企業発展につな

がる労務管理を提案しています。

サービス残業対策に力を入れており、東京大阪にて月 1回の対策セミナーを開催。

「残業問題から会社を守る会」を弁護士、社労士とともに立ちあげた。

http://www.zangyou119.com/xoops/



過去の講演履歴 と 執筆出版

名     前：大西美佳（おおにしみか）

事務所・法人名：株式会社ビジネススタイリスト 代表取締役

大西社会保険労務士事務所 所長

日本本最適賃金研究所 所長

電 話 ：06-7650-5708 ＦＡＸ：06-7651-4360
アドレス：onishi-sr@busi-st.com
ＵＲＬ：  http://busi-st.com/

過去の講演

2002 年

2003 年

2004 年

2005 年

2006 年

2007 年

2008 年

2009 年

2010 年

日本ライセンスセンター研修会 「算定基礎の実務について」

アクサ生命・ライフプランナー向け「退職金・企業年金セミナー」

産経新聞社主催、創業支援セミナー

    「創業時に使える助成金と知っておくべき社会保険の知識」

株式会社ライトマネジメントコンサルタンツジャパン主催

「社会保険労務士資格を取って開業するには」

「退職から独立開業までの社会保険の手続き」

産経新聞社主催、なにわ・創業フェア

    「創業時の保険手続きと助成金の申請の仕方」

自社開催 「中小企業に必要な個人情報保護対策の労務管理とは」

大阪市・商い繁盛館 「創業に必要な手続きと助成金」

自社開催 「外国人雇用と給与・社会保険の問題点」

㈱ファイブスター

「実例労務管理セミナー・従業員と共にお客さまも消える怖い話」

自社開催   「関西中小企業の賃金相場セミナー2007」
大阪信用金庫 「関西中小企業賃金セミナー」

三井住友海上火災保険㈱    「関西中小企業の賃金相場 2007」
大阪ガスサービスショップ協会 「関西中小企業の賃金相場について」

大阪中小企業投資育成㈱

「最新データ公開！隣の会社の賃金相場と労務トラブル（採用・退職・解雇）事前回避術」

「名ばかり管理職対策セミナー ～管理職の処遇～」

トップセミナー「経営者として知っておくべき労務問題の急所」

東大阪商工会議所「創業塾」 ・社会保険、雇用基礎知識と助成金を担当

オービック㈱

新労働契約法への備えが必要「就業規則作成のツボと今どきの雇用契約書はこれだ」

「会社を守るための労働基準監督署対策！」

（社）大阪府印刷工業組合 「経営者が知っておくべき雇用管理術」

大阪中小企業投資育成㈱

「雇用調整助成金 説明会」２月、７月

「新春 ズバリ実在賃金セミナー」

「実践 労務問題解決能力養成コース・全 6 回」

（社）大阪府印刷工業組合 「雇用を守る！人件費削減の 10 の方法」

オービック㈱

「解雇は最後の手段です。その前にできる人件費削減の 10 のポイント」

「最新事例から学ぶ 雇用問題トラブル対策講座」

「会社を守るための就業規則見直しのポイント！Ｈ22 年労働基準法改正にむけて」

三井住友海上火災保険㈱奈良支店 「助成金＆就業規則セミナー」

大阪市城東区医師会 「政権交代が実現！労務環境はこうなる」

大阪中小企業投資育成㈱

「雇用調整助成金 説明会」

「業績をバリバリあげるための給与改定セミナー」

「サービス残業対策セミナー」

「トラブル対処法を学ぶ実践講座 労務問題解決コース・全 6 回」

日刊工業新聞社大阪支社 「労基法改正のポイントとその実務対策」



2010 年 オービック㈱

「労働基準法改正の直前対策と育児・介護休業法改正のポイント解説」

「会社を守るための 『サービス残業代請求問題対策！！』」

今からできる事前対策で訴訟リスクを回避

「中堅中小企業のための労務管理手法 これだけは絶対おさえておきたいポイント」

執筆・出版・紹介記事等

2008.04

2008.07

2008.05

2009.11

2010.04

2010.07

BRAIN-NAVI イチオシ企業紹介に掲載されました。

「キャリア・マザーズ 起業ママ編」

カナリア書房

コントロール誌 特集記事執筆

「これが中小企業の実態だ！中小企業の労務問題とこれからの賃金管理」

大阪中小企業投資育成㈱ 季刊誌「年輪」138 号

社長のための経営講座 記事執筆

「次世代育成支援対策推進法」及び「育児・介護休業法」の改正実施について

「社長、サービス残業代請求問題はこう解決しましょう！」（共著）を執筆

         東洋経済新報社

「未払い残業代問題解決の実務」（共著）を執筆

  日本法令


